Qﬁachhochschule fir Sport und
Management Potsdam

Gesucht: Dualer Student (m/w/d)

Stellenausschreibung:

Der / Die herzhaus Reha-Tagesklinik und herzhaus Reha-Sport e.V. sucht fir Berlin Mitte gemeinsam mit der
Fachhochschule fir Sport und Management Potsdam (FHSMP) der Europaischen Sportakademie Land
Brandenburg (ESAB) einen Dualen Studenten (m/w/d).

Wir sind eine ambulante Reha-Tageseinrichtung in der Prdvention, Sekundarpravention und Rehabilitation
angeboten werden. Im Bereich der Vorsorge betreuen wir Teilnehmer, die das Praventionsprogramm RV Fit
oder PINA-Business in Anspruch nehmen. In der Rehabilitation therapieren wir Menschen mit einer
kardiologischen oder angiologischen Indikation. Diese Patienten filihren bei uns eine
RehabilitationsmalRnahme nach Akutkrankenhaus oder im Heilverfahren fir 15-17 Tage ambulant durch. Die
Sekundarpravention wird durch unseren Verein herzhaus-Rehasport e.V. abgedeckt. Aktuell trainieren ca.700
Mitglieder mit kardiovaskularen, orthopadischen und neurologischen Erkrankungen in ca. 70 Sportgruppen.
In diesem Verein.

Sie studieren im dualen Studienverfahren an der Fachhochschule fiir Sport und Management Potsdam
(FHSMP) und arbeiten bei uns. Sie spezialisieren sich auf angewandte Sportwissenschaften Rehabilitation und
Pravention. Nach einer Regelstudienzeit von 3 Jahren schlieRen Sie mit dem akademischen Grad Bachelor of
Arts und der Berufsausbildung zum Sportfachmann/-frau (IHK) ab. Durch den 4 zu 1 Rhythmus ergédnzen sich
Theorie und Praxis perfekt: 4 Wochen sind Sie in unserem Unternehmen (je 25 h / Woche + Selbststudium
Uber Onlineplattform der Fachhochschule), darauf folgt jeweils 1 Woche Prasenzphase an der Fachhochschule
fiir Sport und Management Potsdam.

Wir bieten lhnen aktive Mitarbeit, mit der Sie viel praktische Erfahrung in unterschiedlichen
Bereichen sammeln kdnnen:

Einblick in die Primdrpriavention , die medizinische Rehabilitation nach Herz- und
GefdBBerkrankungen (Sekunddrpravention) und Nachsorgeprogramme (Tertidpravention) mit
Schwerpunkt Rehabilitation mit z.B. folgenden Aufgaben:

- Hospitation, Lehrproben und das Durchfiihren von Angeboten in der Sport und Bewegungstherapie
(Atemtherapie, Rickenschule, Koordination, Herzkreislauf-Gymnastik, Ergometer-Training mit
Monitoring, Qi-Gong, Tanz, Beckenboden-Training, muskulares Aufbautraining, Gesundheitssport -
Vortrag

- Hospitationen in anderen Fachbereichen (Vortrage)

- Qualitdtsmanagement

- Dokumentation von Leistungen

- Formulieren von Textbausteinen fiir den Entlassbericht

- Therapieplanung

- Teamteilnahme
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Wir erwarten:

- Teamfahigkeit und ein hohes Mal$ an Sozialkompetenz

- Flexibilitat und Einsatzbereitschaft

- Freundliches und gepflegtes Erscheinungsbild

- Begeisterung fiir Sport und Fitness

- Empathie gegenliber dem Patienten und den Mitarbeitern

- Einbringen eigener Ideen und Konzepte

- Arbeitszeitbereitschaft in der Zeit von 7.30-20.00 Uhr wochentags

Zugangsvoraussetzungen:

- Abitur, Fachabitur oder Fachhochschulreife

- bzw. abgeschlossene fachaddquate Ausbildung und mindestens 2 Jahre Arbeitserfahrung
- vollstandige Bewerbungsunterlagen

- Probetag zum Kennenlernen

lhre aussagekraftigen Bewerbungen richten Sie bitte an:

1. Herzhaus Reha-Tagesklinik, Krausenstr.40-41 in 10117 Berlin z.H. Geschdftsfiihrung (Anschreiben /
tabellarischer Lebenslauf / Zeugnisse / Referenzen) bevorzugt per E-Mail als pdf-Datei
UND

2. Fachhochschule fiir Sport und Management fur den Studienplatz (Motivationsschreiben /
tabellarischer Lebenslauf / beglaubigtes Abschlusszeugnis / Anmeldeformular) postalisch

@ Herzhaus Reha-Tagesklinik, @ Fachhochschule fiir Sport und
Krausenstr.40-41 in 10117 Berlin Management Potsdam

Luftschiffhafen 1

14471 Potsdam

z.H. Geschaftsfiihrung

reha@herzhausberlin.de

Fragen beantwortet lhnen gerne:

Zum Studium: Patrick Ziebell, Tel.: 0331 - 907 57 103, E-Mail: ziebell@fhsmp.de
Zur Stelle: Fr. Jana Berkholz, Hr. Leon Biischke,
Tel.: 03025949620 0. 03025949610, E-Mail reha@herzhausberlin.de o. therapieplanung@herzhausberlin.de

Informationen zur Fachhochschule fiir Sport und Management Potsdam: http://www.fhsmp.de
Informationen zum Tréger der FH, der Europdischen Sportakademie (ESAB): http://www.esab-
brandenburg.de
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