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Gesucht: Student*in im dualen Studiengang (m/w) 

Stellenausschreibung: 

 

Das Small Town Fitness-Studio sucht gemeinsam mit der Fachhochschule für Sport und Management 

Potsdam (FHSMP) der Europäischen Sportakademie Land Brandenburg (ESAB) eine/n Student*in im 

dualen Studiengang (w).  

 

Unsere Idee: Auch für interessierte Menschen in Kleinstädten sollte ein qualitativ hochwertiges 

Fitness-Angebot mit einer intensiven Betreuung möglich sein.  

Unser Ansatz: Ein Fitness- und Bewegungs-Angebot auf hohem Niveau für eine deutlich heterogene 

Zielgruppe – unsere Coaches kommen aus dem Leistungssport, bzw. dem Gesundheitssektor, sind 

vielfältig ausgebildet und weisen langjährige Erfahrungen im Sport- und Präventionskontext auf.  

Unser Angebot: Von Kids-Gruppen über Kurs-Angebote und Maschinen-Training bis hin zu 

Olympischem Gewichtheben und einer Outdoor-Area – wir machen Fitness für alle Menschen 

erlebbar…!  

Unser Style: Wir leben und lieben den Stil der US 50’er Jahre – sanfte Pastell-Farben kombiniert mit 

modernster Technik und hochwertigem Trainingsgerät – das Small Town Fitness Studio ist ein Erlebnis 

für alle Sinne…!  

Unsere Grundlage: Viele Jahre American Football, Gewichtheben und Kraftdreikampf; eine intensive 

Zusammenarbeit mit Coaches aus dem Leistungssport und dem Präventions-Sektor – und die Neugier 

nach immer neuen Ansätzen und Methoden, um die Leistungsfähigkeit der Trainierenden zu 

verbessern.  

Deine Einsatzmöglichkeiten: Du engagierst dich im Small Town Fitness-Studio, kannst auf der 

Trainingsfläche, in Kursen, aber auch in der Outdoor-Area coachen.  

Bei Interesse kannst du ebenfalls die Flag Tigers Kids mitcoachen – eine leistungsorientierte Flag 

Football Mannschaft aus Neuruppin.  
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Infos zur Tätigkeit und deinem Studium:  

Du studierst im dualen Studienverfahren an der Fachhochschule für Sport und Management Potsdam 

(FHSMP) und arbeitest bei uns. Du spezialisierst dich auf:  

- Studiengang Angewandte Sportwissenschaft 

o Spezialisierung Gesundheitssport und Prävention  

- Studiengang Management 

o Spezialisierung Sportmanagement  

o Spezialisierung Gesundheitsmanagement 

 

Nach einer Regelstudienzeit von 3 Jahren schließt du mit dem akademischen Grad Bachelor of Arts und 

der Berufsausbildung zum Sportfachmann/-frau (IHK) ab. Durch den 4 zu 1 Rhythmus ergänzen sich 

Theorie und Praxis perfekt: 4 Wochen bist du in unserem Unternehmen (je 20-25 h / Woche + 

Selbststudium über Onlineplattform der Fachhochschule), darauf folgt jeweils 1 Woche Präsenzphase 

an der Fachhochschule für Sport und Management Potsdam. 

 

Wir bieten dir eine aktive Tätigkeit, mit der du viel praktische Erfahrung in unterschiedlichen 

Bereichen sammeln kannst: 

-  Mitarbeit im Small Town Fitness-Studio  

o Kursgestaltung von Präventionskursen, über Tabata und Zumba bis hin zu Faszien- und 

Yoga-Kursen (je nach Interessenlage) 

o Anleitung der Mitglieder an den Geräten auf der Trainingsfläche 

o Einweisungen der Sportler im Umgang mit freien Gewichten 

o Ansätze aus dem Strongman- und Cross-Fit Sport vermitteln 

o Erstellen von Trainingsplänen  

o Erarbeiten von Trainingskonzepten für Menschen mit besonderen Herausforderungen  

o Mitarbeit im administrativen Kontext 

o Arbeit am Tresen, logistische Aufgaben 

 

 

- Mitarbeit bei den Ruppin Tigers in der Abteilung Flag Football  

http://www.fhsmp.de/
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o Coaching und Wettkampf-Vorbereitung 

o Auswertung und Neu-Ausrichtung der Sportler und der Trainingskonzepte 

o Administrative Aufgaben 

 

Wir erwarten: 

- Teamfähigkeit und ein hohes Maß an Sozialkompetenz  

- Flexibilität und Einsatzbereitschaft 

- Freundliches und gepflegtes Erscheinungsbild 

- Interesse an Ästhetik und Erhalt des Niveaus des Small Town Fitness Studios 

- Begeisterung für Sport und Fitness und eigenes aktives Sportengagement 

- Interesse an internen und externen Fortbildungen  

 

Bei uns erwarten dich:  

- Eine dynamische Firmen-Umgebung, geprägt von stetig neuen Firmen-Entwicklungen 

- Ein hohes Maß an Freiheitsgraden und eigenen Entscheidungskompetenzen 

- Mitwirkung am Aufbau und der Erweiterung des Small Town Fitness Studios und der 

fachlichen Konzepte 

 

Wir können auf ein großes Netzwerk zugreifen, um dich gerne bei der Suche nach einer 

geeigneten Wohnung zu unterstützen…!  

 

Zugangsvoraussetzungen: 

- Abitur, Fachabitur oder Fachhochschulreife  

- bzw. abgeschlossene fachadäquate Ausbildung und mindestens 2 Jahre Arbeitserfahrung 

- vollständige Bewerbungsunterlagen   

http://www.fhsmp.de/
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Deine aussagekräftige Bewerbung richtest Du bitte an: 

Studio-Anschrift:  

Small Town Fitness – dein Fehrbelliner Fitness-Studio 

An der Plantage 2 

16833 Fehrbellin 

Tel.: 033932 749 768 

Email: info@smalltown-fitness.de 

World Wide Web: www.smalltown-fitness.de 

 

Verwaltungsanschrift:  

Small Town Fitness – dein Fehrbelliner Fitness-Studio 

Schulzenstraße 10 

16816 Neuruppin 

Tel.: 03391 599 54 28 

Fax: 03391 599 54 29 

Email: info@smalltown-fitness.de  

World Wide Web: www.smalltown-fitness.de 

 

Wir benötigen:  

- Anschreiben  

- tabellarischer Lebenslauf 

- Zeugnisse 

- Referenzen 

Gerne auch per Email an: info@smalltown-fitness.de  

  

Die Bewerbung muss ebenfalls gerichtet werden an:  

Fachhochschule für Sport und Management für den Studienplatz (Motivationsschreiben / 

tabellarischer Lebenslauf / beglaubigtes Abschlusszeugnis / Anmeldeformular) postalisch an:  

 

 

http://www.fhsmp.de/
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Fachhochschule für Sport und Management Potsdam 

Ansprechpartner: Patrick Ziebell 

Luftschiffhafen 1 

14471 Potsdam 

 

Fragen beantwortet Ihnen gerne:  

Zum Studium: Patrick Ziebell, Tel.: 0331 - 907 57 103, E-Mail: ziebell@fhsmp.de 

Zur Stelle: Ludger de Wendt , Tel.: 03391 - 599 54 28, E-Mail: info@smalltown-fitness.de  

 

Informationen zur Fachhochschule für Sport und Management Potsdam: http://www.fhsmp.de 

Informationen zum Träger der FH, der Europäischen Sportakademie (ESAB): http://www.esab-

brandenburg.de 
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